ALLEGATO 1

PERCORSI INDIVIDUALI DI RAFFORZAMENTO ATTRAVERSO MENTORING, ORIENTAMENTO E COACHING
MOTIVAZIONALE,

TITOLO:
Ambito di intervento SUPPORTO PSICOLOGICO
Studenti target Studenti dell’llS Acciaiuoli-Einaudi che necessitano di supporto, individuati su
segnalazione del coordinatore di classe
Obiettivi Migliorare I’autostima negli alunni target del progetto
Migliorare il senso di autoefficacia percepita
Favorire la conoscenza di sé
Favorire la costruzione del senso di identita a scuola
Favorire la consapevolezza dei propri interessi e delle proprie risorse
personali
Esiti attesi - evitare la dispersione e I'abbandono scolastico
- migliorare il benessere scolastico
- rafforzare I'identita di studente
Numero di ore 12
Ripartizione oraria Il progetto si svolgera nel periodo di ottobre/novembre 2024. Gli incontri si
svolgeranno in orario mattutino.
Sono previsti due incontri settimanali da 1 ora oppure, a discrezione
dell’esperto, 1 incontro settimanale della durata di 2 ore.
Si precisa che gli incontri mattutini, qualora svolti da docenti interni all'llS
Acciaiuoli-Einaudi, dovranno avvenire in orario non coincidente con quello di
servizio e potranno avere luogo anche nel giorno libero del docente.
Numero di studenti 1
Metodologie Nello svolgimento degli incontri verranno anche impiegate applicazioni e
programmi digitali
Spazi Aula fornita di postazione informatica
Strumenti - materiale indicato dall’esperto (questionari, schede, supporti
cartacei)
- PC con connessione internet
- stampante




